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Sera México pais invitado de honor al SIAL Shangai 2010

México sera el pais "invitado de honor" de la
undécima edicién del Saloén Internacional de
Alimentos y Bebidas (SIAL), que se llevara a cabo
del 19 al 21 de mayo de 2010 en Shanghai,
China, informo hoy la estatal ProMéxico.

La agencia oficial de promocion del comercio
internacional y las inversiones extranjeras
directas dijo en un comunicado que esta
designacion se hizo a México en 2009, pero la
contingencia sanitaria que vivio el pais en abril
del afio pasado impidié que los productores
asistieran al SIAL.

Ahora, una vez que se ratific6 a México como
pais invitado de honor, la agencia ProMéxico
busca retomar las actividades canceladas en
2009 y realizarlas en 2010, aprovechando que el
pais participara en la Expo Shanghai 2010.

Entre las primeras acciones esta el apoyo a los
productores mexicanos de cerdo, que han
buscado desde hace tres afios ingresar al

XIinhua
11 de marzo del 2010

mercado chino, que tiene mas de 1.200 millones
de consumidores de carne de cerdo y el consumo
per cépita crece en promedio un kilogramo
anual.

Otra accion considerada prioritaria es ofrecer a
los visitantes al SIAL, por primera vez, los
productos del mar mexicano.

Al SIAL asisten mas de 1.000 expositores lideres
en la fabricacion y distribucion de alimentos y
bebidas procedentes de més de 50 paises.

También retune a compradores, importadores,
distribuidores, = mayoristas,  ejecutivos y
profesionales del sector en una exposicion que
sera visitada por unos 28.500 compradores
profesionales.

México promovera en Shanghai otros productos
como materias primas e insumos alimenticios,
salsas y condimentos, alimentos procesados,
aguacate y uva, productos de confiteria y
botanas, productos de panaderia congelados,
bebidas alcohdlicas y no alcohdlicas, cerveza,
vino y nuez pecanera.
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Aumentan ventas de productos organicos mexicanos en el extranjero

La Secretaria de Agricultura sefial6 que
productores mexicanos de organicos
reportaron ventas en corto, mediano y
largo plazos por 13 millones 312 mil
délares durante su participacion en la mas
reciente edicion de la Feria Biofach 2010,
que se llevd a cabo en Nuremberg,
Alemania.

En un comunicado la Secretaria de
Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacion (Sagarpa) indico que
ésta es la cuarta vez que productores
mexicanos participan en la Biofach, en esta
ocasion con 25 empresas, la delegacion
MAs numerosa respecto a otros afios.

En la edicion 2010 de la més prestigiosa
feria de organicos, que se efectud del 17 al
20 de febrero, los mexicanos presentaron
jarabe de agave, tequila, aceite de ajonjoli,
miel de abeja, mermeladas, aloe, nuez
pecanera, chile habanero, aguacate,
azucar, coco deshidratado, chia, amaranto,
champifiones, café, vainilla y caramelos,
entre otros.

Recordd0 que desde la  primera
participacion en el evento ha ido
incrementado el interés la presencia de

Notimex

7 de marzo del | 2010

empresas mexicanas, por lo que pasaron

de tres empresas confirmadas en 2007 a
25 en 2010.

Los inversionistas provienen de Baja
California, Colima, Chiapas, Chihuahua,
Distrito ~ Federal, México,  Jalisco,
Michoacan, Morelos, Nuevo Ledn, Puebla,
Quintana Roo, Tamaulipas, Veracruz y
Yucatan.

Ademas, menciond, de las ventas que se
puedan lograr in situ, el objetivo de esta
promocion comercial es que autoridades y
productores unan esfuerzos para llevar una
estrategia que permita acceder a nuevos y
mejores mercados con las mejores
condiciones en cuanto a precio, calidad y
oportunidad.

La Feria Biofach se distingue por ser una
exposicion con alta capacidad de
innovacién que atrae a especialistas en
comercio, mayoristas 'y  minoristas,
importadores, exportadores, empresarios
dedicados a la manufactura de alimentos y
bebidas.

El pabellébn de México desperto el interés
de compradores espafioles en tequila, chia
y amaranto; alemanes, en aceite de
ajonjoli, miel de abeja y jarabe de agave;
franceses, en jarabe de agave, vainilla y
nuez; holandeses, en chile habanero vy
champifiones; estadunidenses, en
caramelos y azlcar, y Japén, en aceite de
ajonjoli, principalmente.
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Novedades del Mercado de la Nuez — 15 de marzo de 2010

Como era de esperar, los chinos han
comprado nuez, estableciendo nuevos
records tanto para la con céscara como
para la sin cascara. Basados en las cifras
publicadas por FAS/USDA la semana
pasada para el afio 2009 (de agosto 1ro.
2009 al 31 de enero 2010) los chinos han
comprado ya casi 63 millones de libras de
Nuez Pecanera con cascara, que son 10
millones libras mas que el registro de
compras del afio pasado. Con aun seis
meses de las compras sin tabular, no hay
duda de que los chinos compraron cerca
del 30% de la cosecha de EE.UU..
Ademas, parece que algunos de los
embarques con cascara enviados a China
fueron procesados y regresado de nuevo
a EUA para su venta. Datos basados en
cifras de FAS/USDA 7.053 libras de
producto comestible han regresado a los
EUA para la venta. Mientras que las cifras
FAS no indican si el producto fue
guebrado por una entidad de EUA en
China para la reventa en los EUA o
adquiridos por una entidad china vy
revendidas como producto comestible en
los EUA. Es preocupante, el desarrollo
aun no inesperado de esta industria en
China. Ciertamente, la llegada de siete
mil libras de producto comestible no va a
cambiar los precios de mercado actuales.
Sin embargo, por ahora, una de las
mayores preocupaciones de la industria
descascaradora norteamericana es que

Nature’s Finest Food, Ltd.
se venda nuez con cascara a China y
regrese sin cdscara para su venta. Esas
nueces sin cascara, en China donde las
leyes de seguridad alimentaria son
menos estrictas que las exigidas a los
procesadores de EUA y donde los costos
de mano de obra, son considerablemente
mas bajos, entonces se podrian utilizar
para reducir sus precios en EUA y dejar a
los quebradores mas débiles fuera del
negocio. Ademas, las cifras de FAS no
demuestran que la carne provenia de
inventario EUA los que resulta en una
"doble contabilidad" de la oferta total
gue aumenta la oferta total disponible.
Esta situacion ya existe con la nuez con
cascara de México que se envia para su
procesamiento en EUA. Situacion que ha
alterado los datos sobre la oferta real
total disponible de afos anteriores
alterandola en 37 millones de libras (en
nuez con cascara).

Mientras tanto, el mercado pecanero se
mantiene firme en el consumo cerca de
los niveles récord del afio pasado y los
suministros de tamafos de Mammoth,
Junior Mammoth, Jumbo y Mitades
Topper se han vuelto escazas por la
demanda presentada por el mercado
chino.
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Capsulas informativas sobre el mercado de las nueces
Reporte al 26 de febrero del 2010- Nature finest food LTD

Nuez Pecanera

No obstante que el consumidor ain adquiere nueces de $5.00 dlls la libra en el
mercado internacional, el consumo continda fuerte, y pasaran algunos meses
hasta que el precio se ajuste. Se estima continlie este consumo de nuez pecanera
hasta el verano. Los embarques registrados a China, aunque lentos en este
momento, siguen estableciendo records. La oferta de nuez con cascara ha sido
buena. México probablemente establezca una nueva marca para exportaciones a
EE.UU. Sin embargo, ain con la oferta record y basados en los registros de

almacenamiento, la realidad es que la industria no cuenta con suficiente stock para satisfacer
anticipadamente la demanda de nuez para los préximos 18 meses. Obviamente la industria no podra
comercializar mas de lo que tiene, lo que favorecera a los productores en el control del precio, a menos
que China suspenda la compra de la nuez en 2010. Los compradores americanos y Europeos se enfrentan a
precios firmes y a una escasez de tamafios de nuez en el corto plazo. Esto se presenta en un afio de

produccion “alta.”

Almendra

La oferta de almendras sigue baja. AlGn y cuando los precios han subido
considerablemente. Los embarques siguen estableciendo records. La mayoria de los

compradores han estado fuera del mercado por varias semanas esperando que
cambie la situacion. El clima desfavorable reduce toda esperanza de que la
temporada siguiente sea también de record. Aunque pasaran algunas semanas antes

de poder determinar el tamafio de la cosecha de almendras de este afio, los registros
son que no hay inventario suficiente para manejar la demanda, Por lo que se espera que los

precios sean firmes hasta el verano y posiblemente hasta el otofio.

Nuez de Castilla

Asi como en la industria de la nuez pecaneray de la almendra, las compras
de China han disminuido los inventarios de nuez de castilla, y ocasionado
precios altos. Debido a que muchos contratos fueron hechos antes de la
entrada de China al mercado pareciera que la industria de las nueces se
encuentra en “sobreventa”, por ello, la mayoria de los intermediarios se
rehlsan a hacer negocios debido a la subida de precios. Los tratos solo son

con clientes regulares. Aunque esta cosecha debio ser la de un afio “bajo”, fue registrada como
una de las més grandes, solo ligeramente menor a la de una afio anterior. Los precios hoy son
altos, pero como en cualquier otro commodity, la solucién para los precios altos, son precios altos
para causar el efecto de contraccion de la demanda del consumidor y que se ajusten los precios.
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COMITE NACIONAL DEL SISTEMA PRODUCTO NUEZ

Almacenamiento de Nuez
Millones de Libras (base con cascara)

Noviembre
Diciembre
Enero
Febrero
Marzo
Abril

Mayo
Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre

2002/03 2003/04 2004/05 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10
135 76 97 56 116 109 167 120
177 186 140 143 165 177 183 146*
198 246 196 263 206 289 242 214*
209 275 212 285 206 333 256
197 256 201 278 192 336 237
189 231 185 266 182 322 219
170 217 177 235 164 204 198
161 201 152 241 154 281 177
128 179 132 204 137 249 156
99 147 106 183 116 222 130
74 105 74 147 79 203 109
54 80 52 126 70 169 99

Fuente Young Pecan
* Informacion estimada basada en los reportes de almacenamiento de la USDA

Almacenamiento de Nuez

USDA (24 de febrero 2010)
miles de libras

31-Ene-09 31-Dic-09 31-Ene-10
Sin Cascara 40,202 28,780 31,163
Con Cascara 136,829 88,586 151,680
Total (base 217,233 146,146 214,006
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Investigadores del Centro de Prevencién
e Investigacion Yale-Griffin, de la
Universidad de Yale (Estados Unidos),
aseguran que una dieta rica en nueces
ayuda a mejorar la funcién endotelial de
los pacientes con diabetes tipo 2
favoreciendo, por tanto, una mejor salud
cardiovascular, segin los resultados de
un estudio publicados en el dltimo
namero de la revista 'Diabetes Care'.

Estudios previos habian demostrado los
beneficios del consumo de nueces para la
salud del corazon aunque habia pocos
trabajos centrados en pacientes con
diabetes. En esta ocasion, estos expertos
analizaron la evolucién de 24 adultos que
consumieron una media de 56 gramos
diarios durante ocho semanas, para
luego continuar con su dieta habitual
ocho semanas mas.

De este modo, detectaron que en la
primera parte del estudio se produjo
"una mejora significativa” con el
consumo continuo de nueces, en
comparacion con el momento en que
cambiaron a su dieta habitual. Segun los
autores del estudio, este es un hallazgo
importante  porque el endotelio

Pagina |7

Nueces Mejoran la Salud Cardiovascular
Federacion Mexicana de Diabetes A.C.
13 de marzo del 2010

representa el primer punto de referencia
cuando hablamos de enfermedades
cardiovasculares.

Su funcion es la primera que se altera en
respuesta a los factores de riesgo y esta
favorece la aparicion de elementos que
llevan al deterioro vascular y las primeras
lesiones de la arterosclerosis. Ademas, la
funcion endotelial indica la capacidad de
los vasos sanguineos de dilatarse e
incrementar el flujo de sangre.

Asimismo, los participantes en el estudio
no ganaron peso durante la investigacion
--los 56 gramos diarios de nueces
equivalen a aproximadamente 350
calorias--, lo que demuestra que las
nueces son adecuadas en la dieta diaria
con personas propensas a ello.

"Todos sabemos lo sano que es comer
una manzana al dia, pero de hecho hay
otros alimentos que deberiamos
considerar incluir en nuestra dieta diaria
para conseguir beneficios especificos
para nuestra salud. Las nueces estan al
principio de la lista", explico David Katz,
principal autor de la investigacion.

Este experto destacé ademés que son el
Gnico fruto seco con una cantidad
significativa de &cidos esenciales Omega
3, ademas de proteinas, vitaminas,
minerales, fibras y antioxidantes.
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Calabaza rellena de nuez

Ingredientes (2 personas)

1 calabaza (tipo Violin)

150 gramos de nuez

150 gramos de queso fresco
Especies: Clavo, canela, nuez
moscada

Esencias: Tomillo y Romero

Preparacion:

Pelar la calabaza y limpiarla de semillas. Con los demas ingredientes preparar una pasta como un
paté, para rellenar la calabaza: poner 150 gr. de nueces, el tomillo y el romero, con los 3 clavos, el
comino en grano, bastante pimienta, rallar media nuez moscada, poner 1cm de rama de canela, la
sal y lo triturar muy fino. Incorporar el queso fresco, aproximadamente 150 gr., pero depende un
poco, revisar hasta conseguir una textura tipo paté. Rellenar el interior con la mezcla, para
complementar afiadir encima mitades de nueces y la rama de canela. Envolver en papel aluminio y
poner 40 minutos en el horno a 150°C. Toda la casa queda impregnada de un agradable olor

Justificacion:

El por qué de la receta: Si las nueces por si solas ya son beneficiosas para la salud que mejor que
buscarle una buena compafiia, para sacar todavia mejor partido, por ello se ha hecho esta
asociacion: nueces, calabaza y especias. Las nueces con sus beneficios cardiovasculares, la
calabaza con su alto contenido en agua, fibra y sales minerales es también muy beneficiosa para la
salud sin olvidar los agentes antimicrobianos de las especias asi como y sus beneficios aromaticos
en la digestion.
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Ferias, Convenciones y Eventos de Interés

2010

30 marzo Central Texas Pecan Shortcourse,
Mills County Civic Center, Goldthwaite, Tx.

3 de mayo Condado de San Saba, Texa
Pecan Field Day.

Expo Shanghai 2010. SIAL /China

Del 19 al 21 mayo 2010. Salén
Internacional de Alimentos y Bebidas

11 agosto Pecan Field Day

XXIX Word Nuts and Dried Food Congress
Georgetown, TX

Del 21 al 23 de mayo 2010 en Beiguin,

25y 26 agosto 14vo Dia del Nogalero,
China

Delicias, Chihuahua

Georgia Pecan Growers. Association 16 al 18 de septiembre Reunién anual
anual meeting . 6 de mayo 2010 GPGA de quebradores NPS Memphis Tn .

17 al 18 de Junio Exposicién PecanTrade 24 septiembre Arizona Pecan Growers
Show-Triestatal Vicksburg Misisipi meeting, Palo Verde Holiday Tucson

20 al 22 de junio Conferencias y
exposiciones de maquinaria la OPGA.
Ardmore, Oklahoma

11 al 14 de julio Texas Pecan Growers
Anual Conference TPGA, San Marcos,
Texas
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